Caritas-Krankenhaus: Vortrag mit Sabine Beate Ley

Kinderkrankheiten ,natiirlich

BAD MERGENTHEIM. Krankheiten
sind nicht planbar. Sie kommen
plotzlich und meist in der Nacht
oder am Wochenende. Fiir viele El-
tern ist schnelle und natiirliche Hilfe
bei Kinderkrankheiten und deren
Begleiterscheinungen ~ besonders
wichtig. Doch was frither Allgemein-
wissen war, ist vielen Eltern heute oft
nicht mehr bekannt.

Eltern oft unsicher

yEltern sind héufig unsicher und
trauen sich nicht an einfache Haus-
mittel, wie Wadenwickel bei Fieber,
Lindenbliitentee und selbst ge-

machten Hustensaft“, so Sabine Ley.
»Dabei konnen diese einfachen Mit-
tel die Symptome oft ganz gut lin-
dern.

Die Kinderkrankenschwester
und Heilpraktikerin wird in ihrem
Vortrag ,Kinderkrankheiten natiir-
lich behandeln“ am Dienstag, 10.
September, im Caritas-Kranken-
haus einige dieser bewéhrten Haus-
mittel vorstellen. ,Wichtig ist es da-
bei, die Krankheitssymptome friih-
zeitig zu erkennen und die angemes-
senen Heilmittel auszuwihlen®, be-
tontLey. ,Und: Man muss erkennen,
wenn Hausmittel nicht mehr ausrei-

chen und ein Arzt hinzugezogen
werden muss.“

Genug Informationen

Inihrem Vortrag wird Ley tiber diese
Themen informieren und die prakti-
sche Anwendung von einigen
pflanzlichen und homéopathischen
Hausmitteln  demonstrieren. ~Sie
steht auBerdem fiir individuelle Fra-
gen zur Verfiigung. Der Vortrag aus
der Reihe ,Gesunde Familie“ findet
am Dienstag, 10. September, um 19
Uhr in der Aula des Mutter-Kind-
Zentrums im Caritas-Krankenhaus
statt. Der Eintritt ist frei. ckbm

behandeln

Sabine Beate Ley schwort auf schnelle und

natiirliche Beh:

andlung.
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